
協会けんぽ加入（協会けんぽ補助あり）

①生活習慣病
②生活+付加健診

（生活習慣病にプラス）
③生活習慣病

（若年層節目健診）
生活習慣病

特定業務健診
35歳～74歳（75才の
誕生日前日まで）

40歳・45歳・50歳・55
歳・60歳・65歳・70歳

20歳・25歳・30歳 補助対象外の方

（年2回目受診） 【生活】実施会場 【生活・付加】実施会場 （実費）

 10,076（会員）  8,459（会員） 5,500

 10,395（非会員） 8,547（非会員） ＋2,780（付加項目の料金）

医師診察 聴診・視触診・問診 ○ ○ ○ ○ ○ ○
身体測定 身長・体重・BMI・肥満度・腹囲 ○ ○ ○ ○ ○ ○

糖・蛋白 ○ ○ ○ ○ ○ ○
潜血 ○ ○ ○ ○
沈渣 ○

聴力 オージオメータ1000・4000Hz ○ ○ ○ ○ ○ ○
視力 ○ ○ ○ ○ ○ ○
眼底 ○
総コレステロール ○ ○ ○ ○
中性脂肪・HDLコレステロール・LDLコレステロール ○ ○ ○ ○ ○ ○
GOT（AST）・GPT（ALT）・γ‐GDP（γ‐GT） ○ ○ ○ ○ ○ ○
ALP（アルカリフォスファターゼ） ○ ○ ○ ○
総ビリルビン・ＬＤＨ・総蛋白・アルブミン ○
赤血球数・ヘモグロビン ○ ○ ○ ○ ○ ○
白血球数・ヘマトクリット・MCV・MCH・MCHC ○ ○ ○ ○
血小板数・血液像 ○

膵機能 血清アミラーゼ ○
空腹時血糖値又はＨｂＡ1ｃ ○ ○ ○ ○ ○ ○
尿酸（ＵＡ） ○ ○ ○ ○

腎機能 血清クレアチニン・ｅ-ＧＦＲ ○ ○ ○ ○
血圧・心電図検査 ○ ○ ○ ○ ○ ○
心拍数 ○ ○ ○ ○
胸部Ｘ線検査 ○ ○ ○ ○ ○
肺機能 ○
胃部Ｘ線検査 ○ ○ ○
便潜血反応検査 ○ ○ ○
腹部超音波（肝臓・腎臓・胆のう・膵臓・脾臓） ○

☆協会けんぽ（全国健康保険協会）に加入されている事業所様には、検査項目が増え費用の一部を協会けんぽが補助する【生活習慣病】等の受診をおすすめしております。

　　　健診機関：杜の都産業保健会

循環器系検査

呼吸器系検査

消化器系検査

腹部検査

　　宮城労働基準協会　大河原支部
℡0224-53-4314

☆協会けんぽの骨粗鬆症健診・喀痰細胞診については、大河原支部までお問い合わせください。
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代謝系

21,945

令和8年度　健康診断のご案内

検査項目 検査内容

健診
コース

定期健康診断

料金
(税込)

2,5005,500

◆下の３つのコースは、対象者が限定されます◆

令和８年度中（2026年4月2日～2027年4月1日）に

下記年齢に達する方が対象です。【※2027.4/1時点年齢】

①②最低遂行人数あり。人数に満たない場合は実施できないため、お申込みをお断りする場合がございます。


